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DE ZEVEN FOTO’S VAN 
MARK DOBRONYI 

 
Het is eigenlijk wel raar om als eerste een nieuw rubriek in een clubblad te starten. 
De vraag van mijn vader was eigenlijk simpel “Zoek zeven mooie foto’s bij elkaar, die je 
met een verhaal aan elkaar kunt koppelen.” Nu heb ik foto’s zat van mijn vissen, maar een 
passend verhaal van maken is toch wat anders. Zeker als je zo weinig ruimte hebt! 
 
Het verhaal achter de foto’s  
Op 12 november 2007 mocht ik als veertienjarige mijn eerste discusvissen kopen. 
Zo trots als een pauw ging ik met mijn zuur verdiende spaargeld een Lido 120 met zes  
kleine discusvissen kopen. Mijn overige vier aquaria werden ondertussen omgebouwd tot 
discuskweekbakken, want ik wilde discusvissen kweken. Het leek mij niet zo moeilijk want 
met vorige gezelschapsbakvissen was dit toch ook gelukt!  ;-)  
 

 
Drie verschillende koppels komen kijken naar de Rood Turquise eitjes. 
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De foto op de omslag is 
gemaakt door Mark Do-

bronyi 

DE REDACTIE 
 
Heeft u opmerkingen, 
suggesties, of een leuk 
onderwerp voor ons 
clubblad! Stuur dan een 
E-mailtje naar de redac-
tie van het clubblad.  
 

Email: 

redactie@discusclub.nl 

 

Zonder uw bijdragen 
kunnen we geen  

clubblad maken 

! 
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VAN HET BESTUUR 
 
 
Na ruim tien jaar nemen we afscheid van onze vertrouwde, maar ook enigszins verou-
derde, huisstijl. De afgelopen maanden is er intensief gewerkt aan het moderniseren 
van zowel onze internetsite, het forum en niet in de laatste plaats ons clubblad. Natuur-
lijk zal het voor iedereen best even wennen zijn maar als moderne eigentijdse vereni-
ging willen we graag laten zien dat we meegaan met onze tijd en de mogelijkheden die 
dit biedt. 
 
Ik ben er ontzettend trots op dat het eerste deel van de vernieuwing nu voor u ligt. 
Volgens mij is het resultaat een schitterend vormgegeven clubblad waarin wij vanaf nu 
ook een aantal terugkerende rubrieken hebben opgenomen. Ik hoop dat u, net als het 
bestuur en de redactie, enthousiast bent over de aanpassingen. 
 
Tijdens de zomervakantie wordt er 
druk door gewerkt om zo veel mo-
gelijk informatie van onze oude 
site over te zetten naar de nieuwe 
omgeving. Zodra dat gereed is wor-
den ook het forum en de site on-
middellijk vrijgegeven. De techni-
sche wijzigingen zijn inmiddels al-
weer een paar weken operationeel 
dus wat dat betreft staat niets ons 
meer in de weg. 
 
 
Ik wil graag onze (uitgebreide) redactie en bestuursleden bedankend voor alle werk-
zaamheden die zij hebben verzet. Verder wil ik u een ontzettend fijne vakantie wen-
sen. 
 
 
 

Karel van der Heiden  
 
Voorzitter Discus Club Holland   

  

Karel van der Heiden  
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Een van de zes echte koppels, dit keer heeft het Briljant Turquise koppel jongen.  

 
Kijk ze eens mooi zijn, en ze voelen zich zo lekker in dit aquarium.  
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HET TOPIC VAN HET FORUM 
 
Elke maand zal de redactie een nieuwe topic op het forum plaatsen. Het is de bedoeling 
dat de leden hun mening geven over dit onderwerp. Deze gegevens worden later verwerkt 
in een nieuwe flyer. Met deze flyer willen we de leden zo’n onafhankelijk mogelijk infor-
matie geven.  Het doorspitten van het forum mag dan wel leuk zijn, maar als je echt een 
probleem hebt wil je dit zo snel mogelijk oplossen, en het liefst met zo min mogelijke ri-
sico’s. Want het wiel uitvinden lijkt leuk, maar bij een echt probleem niet erg wenselijk.  
 
Elke aquarium liefhebber kan zien of het een mooie of een minder mooie vis in het aqua-
rium zwemt. Maar de echte vraag blijft “Wat is een echte mooie discusvis”. Gelukkig mo-
gen we zelf bepalen wat we mooi vinden. Niet iedere discusvis hoeft perfect te zijn. Er 
zwemmen meer niet perfecte discusvissen rond, dan echte prijswinnaars. Een discus met 
opvallende afwijking kan ook iets hebben! Zo ken ik een discusvis met aan de ene kant een 
kleiner borstvinnetje. Van de eigenaar heeft hij de toepasselijke naam “Nemo” meegekre-
gen. Voor een echte wedstrijdvis komt hij nooit in aanmerking, maar dat zal de eigenaar 
een zorg zijn! 

De Topic 
Van deze maand is: ”Waaraan moet een perfecte (wedstrijd) discusvis aan voldoen?” 
 
1. Bek 

2. Ogen 

3. Huid 

4. Bovenvin 

5. Staartvin 

6. Staartwortel 

7. Anaalvin 

8. Borstvinnen 

9. Buiksprieten 

10. Borst 

11. Kieuwdeksel 

12. Keel 

 
Je kan je reactie op dit topic plaatsen op:  www.discusclub.nl 
 
Het eerste topic idee is van Leo Lammerse 
    

http://www.discusclub.nl/
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CLUB EVENEMENTEN 
 

✓Microscopie donderdag 15 april  

Het was een uitgebreide avond over het gebruik 
van de microscoop, met veel enge beestjes. 
 

✓Het kweken van bijvissen donderdag 17 Juni 

Fred Wammes heeft zijn kennis en ervaring met 
ons gedeeld over het kweken en grootbrengen van 
bijvissen zoals Stursoma’s en Ramirezi’s. 
                    
 
Waterwaarden donderdag 16 september  
Voor veel mensen is het achterhalen van de water-
waarden een probleem. Maar wat kunnen we doen 
als er iets mis is met deze waarden? Een gezellige 
avond testen en aanpassen van de waterkwaliteit. 
 
Aquarium fotografie donderdag 16 november  
Een mooie foto van een aquarium maken is voor 
velen een lastig zaak. Maar met de juiste tips leren 
wij u de beginselen van de aquarium fotografie. U 
mag het zelf uitproberen met uw eigen camera! 
 
 
 
 

 

  

    AGENDA 
 

✓Donderdag 15 april  

 

✓Donderdag 17 juni  

 
      Donderdag 16 sept. 
 
      Donderdag 18 nov. 

Locatie:  
Het Stadshof Theater  
Hazelaarplein 4 
4131 AC Vianen 
Telefoon 0347-320604 
www.stadshoftheater.nl 
 

Aanvang:  
20:00 uur 
 

Open: 
De zaal is open vanaf 
19: 00 uur tot 12:00 uur 

    8 
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10 

 

 

 
  Minimaal 8 x per dag moeten de jongen worden gevoerd.  
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MAAK KENNIS MET 
ERWIN RIETVELD, VAN DISCUS KWEKERIJ HAAGLANDEN 

Vraag 1. Hoi Erwin, je bent al een lange tijd lid van DCH, Zou je eens kunnen vertellen 
wie je bent? 

Hoi Jason, wat leuk dat je dat vraagt haha, heb je wel even dan. Ik ben Erwin 
Rietveld en inmiddels 37 lentes jong. Geboren en getogen in Den Haag en sa-
menwonend met Anita. Samen hebben wij een dochter van 13 jaar. In het 
dagelijks leven ben ik Instructeur Rail bij de Haagse Tramweg maatschappij 
waarbij ik alle opleidingen verzorg voor nieuwe en huidige bestuurders van 
tram en Randstad Rail. Naast deze drukke baan en het onderhouden van Dis-
cuskwekerij Haaglanden blijft er niet heel veel tijd over voor andere hobby’s. 
Zomers lekker met het gezin naar de camping, gewoon genieten van even niks 
doen, fietsen op de racefiets en competitie darten. Ik probeer ook nog regel-
matig de sportschool te bezoeken om mijn gewicht binnen de perken te hou-
den. Wil namelijk 
van afvallen geen 
hobby maken ha-
haha. Sinds kort 
hebben we thuis 
een mooie volière 
met valkparkieten 
waar we alle 3 erg 
blij mee zijn. Vol-
gend jaar willen 
we proberen wat 
jonge valkjes te 
kweken. Dit alles 
samen zorgt er-
voor dat ik een ge-
lukkig mens ben. 
 

Vraag 2. Hoe lang ben je al bezig met discus? Hoe ben je eigenlijk in aanraking geko-
men met het discusvirus? 

Ik ben nu ruim 25 jaar bezig met het houden en kweken van discusvissen. Het 
aquariumvirus liep ik al heel jong op. Door mijn opa had ik op mijn vijfde al 
een guppenbakkie. Snel daarna kwam mijn eerste meter bak en op mijn 
twaalfde had ik mijn eerste 2 discussen. Dit bleek een koppeltje te zijn en met 
veel geluk kreeg ik jongen in mijn showbakkie. Ik zal de details overslaan maar 
in een no time stond mijn kamer vol met bakken. Wat ik er verder nog van 

Tijdens de Open Nederlands Kampioenschap Discusvissen is 
er altijd tijd voor een praatje en plaatje. 
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weet is dat voetbal en discus toen het enige was wat nog telde, school was 
een noodzakelijk kwaad. Gelukkig kwam ik erachter dat dit niet zo heel slim 
was en heb toch nog mijn best gedaan en ben gelukkig nog goed terecht ge-
komen. 
 

Vraag 3. Je hebt zo te zien veel ervaring. Is er in de loop der tijd voor jou veel veran-
derd op het gebied van discussen? 

In de afgelopen 25 jaar heb ik inderdaad een hoop ervaring opgedaan. Er is 
zeker een hoop veranderd. Tegenwoordig hebben we natuurlijk het fantasti-
sche medium internet waar men heel veel informatie kan vinden, met name 
diverse fora waar heel veel liefhebbers ervaringen met elkaar kunnen delen. 
Het mooie hiervan is ook dat er sneller aquarianen de sprong naar het houden 
discusvissen willen 
wagen. Toen ik be-
gon was dat er bij 
lange na niet en 
ben ik wijzer ge-
worden door mijn 
eigen fouten en on-
wetendheid. Menig 
vis had ik kunnen 
redden als ik de 
kennis van nu had. 
Op een gegeven 
moment heb ik le-
ren werken met 
een microscoop en ben me gaan verdiepen in visziekten. Een bevriende die-
renarts heeft me heel veel geleerd.  Door de jaren heen zijn er vele kweekvor-
men bijgekomen. Ik weet nog goed dat ik mijn eerste nest Pigeon Blood 
kweekte, dat was heel bijzonder en oh wat was ik trots, nu behoord de Pigeon 
Blood tot de standaard vis en is het kweken van deze vorm niet moeilijk meer. 
Het aanbod is natuurlijk ook sterk vermeerderd, kijk bijvoorbeeld op markt-
plaats, waar je toen afhankelijk was van het Via Via krantje of de standaard 
Aquariumwinkels zijn er nu heel veel adressen te vinden waar men discusvis-
sen kan kopen. Importeren van vissen is tegenwoordig eenvoudiger dus is het 
makkelijker discussen te gaan verkopen. Of dit de kwaliteit ten goede komt 
vraag ik me wel eens af maar goed dat is iets anders. 
 

Vraag 4. Verklaar je eens nader over het aspect kwaliteit? 

Kwaliteit is een ruim begrip. Over het algemeen weet men wel aan welke nor-
men een kwalitatief goede discus moet voldoen. Een ronde body, mag hoog 
zijn afhankelijk van de kweekvorm, juiste verhouding oog en lichaam, goed 
doorlopende vinnen, aansluitende kieuwen, de juiste maat enz. Wanneer je 

Red Turquoise Checkerboard 



14 

 

naar een volwassen discus kijkt kan je met enige kennis van bovenstaande 
zaken best snel zien of een discus is zoals ie moet zijn. Kleuren met daarbij de 
kweekvormen blijven een kwestie van smaak. Voor mij gaat kwaliteit nog ver-
der. De vis mag niet opgekweekt zijn met behulp van hormonen en antibio-
tica, dit is helaas niet altijd direct te zien. Soms zie ik wel eens discussen waar-
van ik denk mmmm dit is eigenlijk niet natuurlijk meer zo groot en dik. Ik moet 
wel eerlijk bekennen dat ik ze wel graag mag zien en ik ze erg imposant vind. 
Het grootste probleem ligt eigenlijk bij de jonge discussen die men tegen-
woordig heel veel op de markt ziet. Ik zie te veel achtergebleven vissen (niet 
goed doorgegroeid) met grote ogen en een langgerekt lichaam. Deze komen 
vaak van mensen die eindelijk een keer een nestje hebben gekweekt en het 
natuurlijk heel moeilijk vinden om de slechte visjes te verwijderen of ze toch 
echt heel graag willen verkopen om iets van de kosten terug te verdienen. Dit 
is niet goed maar nog wel enigszins begrijpelijk, zeker ook omdat men natuur-
lijk heel trots is op hun resultaat. Dat was ik ook in het begin en was ook blij 
wat centjes terug te verdienen. Natuurlijk is het ook zo dat niet elke discus 
perfect hoeft te zijn, er zijn genoeg mensen die met iets minder tevreden zijn 
en het gewoon leuk vinden wat discussen te houden. Slechter vind ik de ge-
middelde import van tegenwoordig, hier kom je echt rotzooi tegen, volgespo-
ten met hormonen, slechte bouw en achter gebleven. Dit noem ik altijd de 
bekende dollarvisjes waar de grotere kwekerijen graag vanaf willen en dus 
flink geëxporteerd worden, die komen hier dan op de markt en worden voor 
een drol aangeboden. Dit komt onze mooie hobby niet ten goede. In het be-
ginstadium lijkt het nog wat maar al snel zal men merken dat ze eigenlijk geen 
goeie vissen hebben gekocht. 
 

Vraag 5. Een zeer duidelijk mening die ik ook met jou deel. Ik denk echter dat veel 
leden van DCH het er mee eens zijn dat er veel slechte vissen worden aan-
geboden. Maar ik denk dat een beginner zich juist door de prijs laat leiden 
en als diegene dan ook nog eens op marktplaats kijkt dat hij dan helemaal 
de weg kwijtraakt. Welke tips of advies kan jij daarop geven? :) 

Tips of advies, is lastig het is ook maar net wat men van andere aan wil nemen. 
Maar laat ik het proberen. Ik kan me voorstellen dat het lastig is voor iemand 
die net begint om te bepalen waar je nu wel of geen goeie discussen kan vin-
den. Als advies geef ik altijd mee, wordt lid van een of het liefst HET forum en 
vraag naar ervaringen van andere liefhebbers. Let wel dit hoeft niet altijd ob-
jectief te zijn. Als iemand ooit eens een mindere ervaring ergens hebt gehad 
wil dat niet direct zeggen dat het een slecht adres is. Vergeet niet het is en 
blijft levende have en daar kan altijd wel eens iets mee misgaan. Bepaal naar-
mate de info of je wel een geschikt aquarium en filter hebt om discussen te 
houden. Met de juiste basis ben je al een heel eind op de goede weg. Iets heel 
graag willen betekend helaas niet dat het altijd kan. Ga vervolgens zonder geld 
in je zak zoveel mogelijk adressen bezoeken. Wees dus bereid bepaalde 
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afstanden af te leggen voordat je tot aanschaf overgaat. Laat je niet leiden 
door de goedkope prijzen maar kijk objectief naar de vissen en hoe alles op 
het verkoopadres erbij staat. Is de man of vrouw bereid je alle info te geven 
en kan hij je ook bijstaan als er onverhoopt toch iets niet goed gaat. Neem 
desnoods een medeliefhebber mee die al iets meer ervaring heeft en Koop 
het liefst al je vissen in 1 keer bij een adres, lukt dat niet zorg dan echt voor 
een quarantaine bak voor eventueel latere aangeschafte vissen of altijd goed 
wanneer er een visje ziek is. Koop de vissen niet te klein, visjes van 5 euro en 
3/4cm is voor een beginner gedoemd te mislukken, hoe leuk het ook lijkt. Elke 
euro die dan uitgegeven wordt en waarvan het resultaat waardeloos is lijkt 
mij te veel. Ik zou ook niet direct discusvissen in een ALGEMENE aquarium-
winkel kopen, de vissen krijgen daar niet altijd de verzorging die ze juist op 
jonge leeftijd zo hard nodig hebben. Eigenlijk wil ik nog wel iets kwijt over het 
begrip goedkoop of duur. Dat is voor ieder verschillend, het is ook maar net 
wat men ervoor over hebt en wat beschikbaar is. Wees alleen eerlijk naar je-
zelf, verwacht niet het allermooiste voor de laagste prijs.  Een jonge discus die 
5 à 6 keer per dag te eten krijgt en waarvan het water elke dag 50% wordt 
ververst kost nu eenmaal geld. Elke liefhebber die eens een nest echt goed 
heeft opgekweekt weet wel wat dat kost.  
 

Vraag 6. Wat je al laatst noemt is denk juist niet voor iedereen bekend. Stel voor een 
beginner komt bij jou. Hij wil 6 kleine visjes van een maat of 6/7 cm. Welk 
advies geef jij diegene mee? Heb jij nog speciale trucs die je met ons wilt 
delen? 

Speciale trucs, das een goeie! Ik denk dat erop zich niet veel speciaals aan is. 
Het hangt af van bepaalde zaken en elke situatie is weer anders. Een ervaren 
liefhebber zal ervoor kiezen om er zo en zoiets meer aan te schaffen en deze 
visjes eerst verder in een kale opkweekbak verder opkweken. Zo kan er later 
een goede selectie plaatsvinden om het gewenste aantal over te houden. Een 
beginner zal ik hetzelfde advies geven maar die hebben vaak niet direct nog 
een 2e bak staan. In dit geval zou ik wel adviseren om er iets meer aan te 
schaffen (afhankelijk van het aquarium) en het aquarium verder zo simpel mo-
gelijk te houden, dus weinig tot geen planten en nog even geen bijvissen. Elke 
dag regelmatig kleine beetjes voeren en toch ook nu elke dag een verversing. 
Is die mogelijkheid er niet of kan men er niet aan voldoen dan is het niet raad-
zaam visjes van dit formaat te kopen. Niet speciaal maar wel gewoon eerlijk, 
helaas wordt dit altijd in dank afgenomen. 
 

Vraag 7. Natuurlijk is dan de vraag voor de beginner waar moet ik vissen halen? Op 
marktplaats is de huidige trend dat er steeds meer aanbieders komen. Wat 
is jouw mening erover? 

Er zijn naar mijn mening een aantal goede aanbieders. Wat ik al zei koop ze in 
ieder geval niet in een winkel die niet gespecialiseerd is in discusvissen. Er van 
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uit gaande dat iemand die zich heel goed voorbereid heeft en een aantal 
adressen heeft bezocht kan zelf denk ik wel zien waar er kwalitatief goede 
discusvissen worden verkocht. Mocht dit lastig blijven kan je zoals ik al eerder 
aangaf proberen iemand mee te nemen die er al iets meer kijk op heeft.  Op 
marktplaats is het inderdaad erg druk met aanbieders dus probeer hier nog 
maar eens de goeie uit te halen, ik ga hier niet roepen waar wel en waar niet 
maar de echt goede adressen waar ook een hoop kennis en ervaring aanwezig 
is en waar het verder gaat dan alleen zoveel mogelijk verkopen die zijn naar 
mijn idee op 1 hand te tellen. De adressen die hier goed om bekend staan zijn 
denk ik ook wel bekend.  Vaak maakt men van de reisafstand of het maken 
van een afspraak een probleem en gaat men toch liever om de hoek. Om een 
voorbeeld te geven. Wat ik verteld hebben we sinds kort een volière met valk-
parkieten en willen we volgend jaar gaan kweken. Hier ben ik dus een leek en 
ben gaan zoeken op internet. Via diverse fora heb ik wat kwekers gevonden 
en ben gewoon gaan rijden. Uiteindelijk zijn de eerste vogels aangeschaft 
200km bij mij vandaan, tja je moet er soms wat voor over hebben. Maar ik 
weet nu wel dat ik hele mooie vogels heb die volgend jaar prima geschikt zijn 
voor de kweek. De kweker heeft me ook een paar dagen later gebeld hoe het 
ging, kijk dat geeft een goed gevoel.  
 

Vraag 8. Je had het een paar vragen eerder over een forum. DCH heeft al een geruime 
tijd een forum. Ook ben je actief voor discusclub Holland. Wat betekent DCH 
voor jou? 

Eigenlijk best veel, het is de enige Discusclub in Nederland. Het is een tijd wat 
minder geweest met wisselen van bestuursleden enz. Maar met de mensen 
die nu al een lange tijd de club draaiende houden heb ik leuk contact en waar 
mogelijk doe ik actief mee. Beursdagen ben ik zeker van de partij, doordat ik 
zelf altijd met een stand sta ben ik niet in de gelegenheid verder de club te 
helpen. Probeer wel altijd mee te denken en te kijken of ik toch iets kan. Ik 
probeer ook altijd de club iets financieel te steunen d.m.v. sponsoring en ad-
vertenties. Bij het laatste ONKD was het wat lastig om het vervoer te regelen 
van alle showbakjes, ik heb direct een goede vriend gebeld en hem de vraag 
gesteld of hij misschien wilde helpen. Voordat ik het wist had ik hulp voor de 
hele week met een mega vrachtwagen en hebben we samen na de ONKD alle 
bakken tot laat in de avond naar Friesland gebracht. Helemaal afgeslacht van 
het weekend en de reis, maar oh wat een lol hebben we gehad. Ik wist niet 
dat de schnitzels zo lekker waren in Friesland hahaha. Als je ziet hoeveel tijd 
en energie de bestuursleden en vrijwilligers erin steken doe je dit soort dingen 
graag en ben je blij ook wat te kunnen doen. Het is toch geweldig dat een 
relatief kleine Club (ondanks dat het landelijk is) al 2 keer een fantastisch dis-
cuskampioenschap hebben georganiseerd. Ik vind het erg jammer dat ik niet 
altijd op de clubavond kan zijn, tis een stukje rijden en das opzicht helemaal 
niet erg maar moet de volgende dag altijd om 5 uur op en das wat lastig als ik 



17 

 

gemiddeld pas 1 uur thuis ben. Het is ook altijd erg gezellig en zoals jij wel 
weet gaan we altijd als laatste weg en staan we nog te kletsen op de parkeer 
plaats. Ik heb vernomen dat er volgend jaar weer een ONKD komt en ik kan je 
zeggen daar kijk ik nu al naar uit.  

 
Vraag 9. Er komt inderdaad een ONKD 2011 en laten we hopen dat het nog een groter 

succes wordt als het jaar ervoor. ONKD doen natuurlijk verschillende soor-
ten mee. Aangezien jij al meer dan 20 jaar bezig bent zou je mij je favoriete 
soorten kunnen noemen zowel uit het verleden als wat je nu mooi vindt? 

Ik ben en zal altijd een liefhebber blijven van de echt mooie Rood Turquoise 
discus. Dit was ook mijn eerste mooie kweekstel. Vooral de kleur combinatie 
vind ik geweldig, rood en blauw. Helaas zie je ze nu vaak met te veel bruin er 
doorheen. Nu tegenwoordig zijn de spotted varianten erbij gekomen, vooral 
ook omdat het om dezelfde kleurencombinatie gaat. Red Spotted, Eruption, 
Checkerboard(foto), Snakeskin enz. Daarnaast vind ik vlakblauw erg mooi zo-
als de diverse diamond soorten.  
Maar al met al vind ik eigenlijk alle kleuren wel mooi, mits het maar een echte 
discus is.  

  

 
                       Wat zijn deze Eruption toch mooi!   

Vraag 10. Je zegt dus in principe vind je alle vissen mooi. Je bent verder zeer positief 
over het discuswereldje. Ben je alleen positief? Of zijn er ook punten waar 
je minder over te spreken bent? 
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Ja eigenlijk kan ik 
alle mooie ge-
vormde discussen 
wel waarderen en 
dan maakt de kleur 
niet zoveel uit. 
Mijn voorkeur gaat 
wel uit naar 1 kleur 
in een showbak 
maar helaas denkt 
mijn partner daar 
anders over en heb 
ook ik moeten toe-
geven. Niet erg 
hoor want ik mag zoveel hahahaha. Je ziet tegenwoordig veel teveel discussen 
die echt niet mooi zijn. Wat je tegenwoordig op de markt ziet verschijnen en 
wat er toch moedwillig wordt verkocht daar kan ik me wel behoorlijk kwaad 
over maken, om maar gelijk een antwoord op je vraag te geven. We hebben 
het daar al eerder over gehad en ik wil eigenlijk niet in herhaling treden maar 
er wordt gewoon regelmatig slechte vis verkocht. Je kan natuurlijk denken is 
niet mijn pakkie aan maar helaas is dat niet zo. En ik weet zeker dat het voor 
meerdere kwekers geld. Als je eens weet hoeveel e-mails of telefoontjes ik 
krijg van mensen die problemen hebben met hun vissen en dan vaak ook nog 
eens binnen een korte tijd na aankoop dan word ik daar wel eens chagrijnig 
van. Uiteindelijk ga je die mensen toch helpen maar soms heb ik het idee daar 
meer mee bezig te zijn dan met het verzorgen van mijn eigen kwekerij. Wat 
me ook wel stoort is de eigenwijsheid van sommige mensen. Je hebt ze eerlijk 
geadviseerd en dus verteld joh het is beter om geen discussen houden of 
spaar eerst voor een grotere bak en vervolgens krijg je mailtjes omdat ze de-
zelfde toch ergens anders hebben gekocht en dan mag ik de problemen op-
lossen, Ook dan merk je dus dat advies niet overal wordt gegeven en dat het 
alleen om de verkoop gaat. Uiteindelijk help je de mensen toch omdat ik nu 
eenmaal een liefhebber ben en ik me daar wel toe verplicht voel als ervaren 
discuskweker. Verder wil ik gewoon blijven genieten van de hobby en probeer 
ik altijd positief te blijven. Natuurlijk denk ik wel eens pffff daar gaan we weer. 
Elke dag verversen, reinigen, voeren enz. Breekt wel eens op na een dag wer-
ken. ik ben vaak s avonds laat nog bezig terwijl om 5 uur de wekker weer af-
loopt en dat is wel eens pittig. Maar goed had ik maar een vak moeten leren 
hahaha. 

 Deel 1 van 2   Het vervolg kunt u in het volgenden nummer lezen! 
   

Jeffrey en Jason op bezoek bij Haaglanden. 
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WEER BOVEN WATER 
ARTIKELEN UIT HET VERLEDEN 

Het bestrijden van Kieuwwormen 
Steeds vaker spreek ik mensen die bijna hele nesten met jonge discusvissen kwijtraken 
doordat de vissen werkelijk “vergeven” zijn van de kieuwwormen. Vooral de jonge vis is 
hiervoor erg gevoelig. Ze groeien niet, eten slecht, worden donker van kleur en gestrest. 
De vissen ademen buitengewoon snel en maken vaak spugende bewegingen alsof ze 
proberen iets uit te spugen. Dat een jonge vis sneller ademt dan een oudere vis is overi-
gens normaal. Vooral na het eten, als de stofwisseling op gang komt, is dit normaal. Een 
volwassen Discusvis ademt ongeveer 60 keer per minuut. 

De oorzaak: de kieuwworm  
We kennen de Gyrodactylus (afbeelding1.) en de 
Dactylogyrus. (afbeelding 2.) De Gyrodactylus is 
blind en levendbarend. Dit zijn overwegend huidpa-
rasieten welke ook wel op de kieuwen voorkomen. 
De wormen zijn biseksueel: één worm is dus voor-
zien van zowel mannelijke als vrouwelijke geslachts-
organen. Een embryo kan een volgend embryo be-
vatten en dit kan ook weer een volgend embryo be-
vatten. Totaal kunnen er dus 4 generaties in één 
worm huizen. De Dactylogyrus heeft vier ogen en is 
voornamelijk een kieuwparasiet welke ook wel eens 
op de huid kan voorkomen. Deze worm legt eieren 
(behalve de Dactylogyrus crassus welke voorkomt 
bij de inheemse kroeskarper en goudvissen) Bij 30 
graden komen deze eieren in ca twee dagen uit. De 
larven zijn voorzien van trilharen zodat ze naar een 
gastheer (of vrouw) kunnen zwemmen. Ze kunnen 
slechts kort overleven zonder gastheer: van ca 10 
uur bij de grote Dactylogyrus vastator (Nybelin) tot 
ca 5 uur bij Dactylogyrus macracanthus (Wegener). 
Bij deze soort duurt het 3 tot 4 dagen voordat de 
eieren uitkomen. Het bereiken van het uiteindelijke 
volwassen stadium duurt enkele weken. 
 
Als we alle vissen uit onze beplante bak kunnen van-
gen en in een andere, kale bak, kunnen behandelen 
dan is de beplante bak na de kuur van 10 dagen in 
ieder geval kieuwwormvrij. (waarschijnlijk  
 2. Dactylogyrus 

1. Gyrodactylus 
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al na 5 dagen) Verder kennen we nog kieuwwormen 
van het geslacht Cichlidogyrus en met name de 
soort Cichlidogyrus tilapiae (afbeelding 3.), een 
soort welke oorspronkelijk uit het Midden-Oosten 
komt. Deze soort komt voornamelijk bij Cichliden 
voor en dan weer met een voorkeur voor Tilapia’s 
en Haplochromis. Om de noodzakelijke algen, welke 
als voedsel dienen voor sommige van deze vissen, in 
stand te houden zal een eventuele behandeling bui-
ten de normale huisvesting dienen plaats te vinden. 
In eerste instantie zal er echter onderzoek dienen te worden gedaan naar de verdraag-
zaamheid van het middel bij deze vissen. Verder kennen we nog wat minder belangrijke 
ondersoorten waarvan ik jullie de namen en kenmerken zal besparen. In ieder geval lijken 
ze allemaal erg op elkaar en de behandeling is dan ook gelijk. Alle door mij gevonden 
kieuwwormen waren van het geslacht Dactylogyrus. Het record was bijna 30 wormen op 
de kieuwen van een visje van 4 centimeter.  

Het onderzoek 
Onderzoek via de microscoop leerde mij dat de bekende middelen niet hielpen tegen deze 
kieuw- wormen. Kennelijk waren de wormen resistent tegen deze bekende middelen. Me-
nig visje werd opengesneden en het resultaat van de diverse kuren op de proefdieren werd 
onderzocht. De resultaten waren teleurstellend. Steeds waren er weer levende wormen 
te vinden. Alle wormen waren van de eierleggend soort Dactylogyrus. (Gemakkelijk her-
kenbaar, het is net zo’n “Mens erger je niet” poppetje met vier oogjes). Steeds werden 
alle kieuwblaadjes onderzocht. Wel dient het witte botje waaraan de lamellen bevestigd 
zijn te worden losgeknipt daar anders het dekglaasje niet goed op het preparaat past. Het 
hobbelt een beetje en kan gemakkelijk worden stukgedrukt. Bovendien komen er meestal 
erg veel luchtbellen onder het dekglaasje terwijl ook het scherpstellen moeilijker wordt. 
Bij visjes tot 4 cm lukt het meestal nog wel zonder het kieuwbotje te verwijderen. Reeds 
bij een vergroting van 50 tot 100 x zijn de wormen al snel zichtbaar. Ze zijn vrij beweeglijk 
en direct herkenbaar aan de 4 zwarte oogjes (Dactylogyrus). Een goed beeld geeft de eer-
ste zwart-wit afbeelding. Met enig scherpstellen zijn ook vaak de haken te zien waarmee 
de parasiet zich vasthoudt. Op de kleurenfoto’s is dit goed te zien. We zien vier grote cen-
traalhaken en 14 kleinere randhaken. 
Bij de Gyrodactylus zijn dit overigens twee centraalhaken en 16 kleinere randhaken. Na 
vele weken proberen werd de operatie grootschaliger aangepakt met behulp van twee 
bevriende kwekers. In groepen van 10 vissen werden andere doseringen en ook andere 
stoffen toegepast. Met een ongebruikelijke dosering van al lang bekende stoffen werden 
de eerste goede resultaten geboekt. De basis is kopersulfaat. Met goed bedoel ik dan dat 
alle wormen waren gedood. Hierna werd het middel verder ontwikkeld tot de huidige de-
finitieve samenstelling werd bereikt. De resultaten zijn fantastisch! 
 
 
 

3. Cichlidogyrus tilapiae 
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De behandeling  
De behandeling bestaat uit het toedienen van een combinatie van drie verschillende stof-
fen, te weten: kopersulfaat, citroenzuur en methyleenblauw in een concentratie van res-
pectievelijk 1,5 – 1,5 en 1 gram op 1000 liter water. Het uiteindelijke kopergehalte be-
draagt dan 0,38 mg per liter (Krause, Handbuch Aquarienwasser). Dit is niet te meten met 
de testsets welke met een (meestal roze) kleurindicator werken daar het methyleenblauw 
alles overheerst. Het is belangrijk dat deze dosering op peil blijft gedurende de 10-daagse 
behandeling. Als er water wordt afgeheveld met b.v. ontlasting dan moet verhoudingsge-
wijs worden nagedoseerd.  
Dit is eenvoudig uit te leggen: Je hebt een bak van 500 liter. Van de stamoplossing dient 
men 1 cc per liter te gebruiken. Dit is dus 500 cc. Nu ga je 50 liter verversen omdat je b.v. 
de ontlasting hebt afgeheveld. Om de 50 liter vers water weer op peil te brengen moet er 
dus 50 cc worden toegevoegd. Zoals gezegd duurt de behandeling 10 dagen en is het van 
belang met schoon en nitraatarm water te beginnen. De derde, vijfde en zevende dag 
wordt er 50 % nagedoseerd. Als je dit tegelijk doet met een waterverversing dan wordt de 
rekensom iets uitgebreider. In het bovenstaande voorbeeld is er dan al 50 liter op peil 
gebracht. De overige 450 liter dient dan voor de helft te worden nagedoseerd. Voorbeeld: 
bak is 500 liter. Op dag 3 wordt 50 liter ververst, op dag 5 wordt er niet  
 

1. Op een van de thema-avonden van discus club Holland, konden leden kennismaken met het 
     microscopisch onderzoek.  
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ververst en op dag 7 wordt 100 liter ververst. Toediening: dag 1 : 500 cc, dag 3 : 50 cc + de 
helft van 450 cc (er was nog immers 450 liter oud water) = 275 cc totaal, dag 5 : de helft 
van 500 cc = 250 cc en dag 7 : 100 cc + de helft van 400 cc (er was nog immers 400 liter 
oud water) = 300 cc. Op dag 10 wordt er zoveel mogelijk ververst en het residu wordt er 
met behulp van actieve kool uitgefilterd. Als we gaan afhevelen op ander dagen dan drie, 
vijf en zeven dan wordt de rekensom onnodig ingewikkeld. Niet doen dus. Tenzij noodza-
kelijk ook géén water verversen tijdens de behandeling!  
 

De werking  
Tijdens de kuur toonden de dieren niet of nauwelijks afwijkend gedrag zoals schrikachtig-
heid, donkerkleuring (voor zover viel waar te nemen) eetonlust e.d. Alle vissen aten goed 
en kwamen nieuwsgierig op het aangebodene af. Natuurlijk heeft het middel ook wat na-
delen. Gezien de samenstelling is het niet toepasbaar in een beplante bak. Ook alg-groei 
zal gedurende langere tijd niet plaats vinden. (Nadeel voor Malawi & Tanganjika bakken, 
niet voor Discus) Alle bacteriën en lagere dieren sterven af. Kieuwwormen en slakken val-
len hier ook onder. (afbeelding 6.) Het filter kan toch beter doordraaien en later opnieuw 
worden opgestart met bacteriën uit een flesje. Wel is het raadzaam het filter van tevoren 
goed te reinigen daar de vervuiling in het filter de giftigheid van het koper kan verhogen. 
De mechanische filtering blijft noodzakelijk omdat er tijdens de kuur weinig water gewis-
seld dient te worden. Nitriet en nitraat in het water bevorderen ook de giftigheid van het 
koper. Meervallen, Corydoras, Panaque, Plecostomus, Sturisoma en Ancistrus reageerden 
normaal. Er waren geen uitvallers. Ook niet bij de Discusvissen overigens waarvan er naar 
schatting twee- tot driehonderd werden behandeld. Dit getal is inmiddels verveelvoudigd. 
Voor andere soorten vissen steek ik mijn handen niet in het vuur! Ik heb hier (nog) geen 
ervaring mee. Verder werden, nu het visje toch al dood was, de andere organen en met 
name de darm en de huid onderzocht. Bij een aantal vissen werden flinke hoeveelheden 
Flagellaten ontdekt  
 

2. Een Juwel Vision 450 met twee grote externe potfilters heeft precies een volume van 
    500 liter. 
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waaronder het grote Protopalina symphysodonis flagellaat. Dit is een flagellaat dat typisch 
bij Aziatische discusvissen voorkomt. Deze flagellaten werden door na behandeling niet 
meer geconstateerd. (Overigens is het meest voor de hand liggende middel tegen flagel-
laten Metronidazool. Door toenemende resistentie dient dit tegenwoordig met 1 gram per 
100 liter te worden gedoseerd.) Ook werden vertegenwoordigers van het geslacht Capil-
laria ontdekt. Dit is een draadworm waarvan de vrouwelijke exemplaren er kunnen uitzien 
als een parelsnoer: van voor tot achter bezet met eieren. Deze eieren lijken zijn wat ovaal 
met links en rechts een soort dekseltje erop. Deze treffen we meestal in de ontlasting aan 
in tegenstelling tot de draadworm zelf. De behandeling had geen zichtbaar effect op deze 
draadwormen. Overigens zijn deze gemakkelijk te bestrijden met Flubenol. Ook mag er 
goed resultaat worden verwacht bij de bestrijding van de gevreesde Columnarisziekte, 
Odinium (alhoewel wij als Discusliefhebber hier weinig mee te maken hebben daar deze 
parasieten zich nauwelijks kunnen handhaven bij onze watertemperaturen van 30 graden 
Celsius), vinrot, algen, schimmels, bacteriële aandoeningen en Costia (huidtroebeling).  

Het medicijn  
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Beter kunnen we zeggen: het gif. De eerste werkzame stof is kopersulfaat. Kopersulfaat is 
zeer giftig voor lagere dieren, ongewervelden, algen etc. Ook waterplanten verdragen het 
slecht. Contact met andere metalen, met name zink doen de giftigheid toenemen.  
 
 
De tweede werkzame stof is citroenzuur. Dit werkt als chelator voor het kopersulfaat 
waardoor de giftigheid voor vissen sterk wordt verminderd terwijl de werkzaamheid  
 
tegen de parasiet nauwelijks vermindert. Bovendien wordt de werking minder beïnvloed 
bij gebruik van zuur/zacht/hard of alkalisch water. Het wordt dus stabieler. De derde werk-
zame stof is methyleenblauw. Deze stof is ook zeer slecht voor de kieuwworm terwijl het 
middel het zuurstof opnemend vermogen van het bloed van de vis verhoogt waardoor de 

afweerkrachten van de vis toenemen. Dit is uitermate gunstig daar door het kopersulfaat 
en de kieuwwormen de vis het al iets benauwder krijgt. Bovendien werkt het als tegengif 
bij nitriet- en nitraatvergiftigingen. Dit is van belang daar de filterwerking aanmerkelijk 
minder wordt. Ik noem het mengsel KCM (Kopersulfaat, Citroenzuur en Methyleenblauw).  

3. Als je het middel wilt gebruiken in een beplant aquarium met lagere dieren moet je wel voor- 
    zorg maatregelen nemen. Want een planten en een aantal dieren vinden dit middel niet erg  
    lekker! 



26 

 

Tot slot:  
Vooral in het begin hebben wij met argusogen gelet op eventuele bijwerkingen en afwij-
kingen in het gedrag van de vis. Uit niets blijkt dat er nadelige effecten zijn. Na de behan-
deling zijn de vissen meestal levendiger en eten en groeien beter. De voortplanting is nor-
maal (vissen worden dus niet steriel !) en de overlevingskans van het jonge visje wordt 
aanzienlijk vergroot. Ik denk werkelijk dat dit onderzoek heeft bijgedragen in het creëren 
van een betere kans voor onze geliefde Discusvis. Commentaar, positief of negatief, is al-
tijd welkom. De liefhebbers welke tot nu toe deze methode hebben toegepast waren in 
ieder geval zeer positief.  

 
Dit artikel is geschreven door Leo Lammerse. 
   

Waarschuwing 
Nogmaals wil ik erop wijzen dat ik alleen ervaring heb met Discusvissen en een aan-
tal eerdergenoemde “buikschuivers”. Resultaten met experimenten bij andere vis-
sen over verdraagzaamheid etc. verneem ik gaarne. Hierdoor kunnen we onze ken-
nis uitbreiden. Een eventuele behandeling geschiedt geheel op eigen risico! Veel 
nieuw aangekochte vissen zijn vaak ook alweer met wormen besmet. Informeer bij 
de handelaar of hij kan garanderen dat zijn vissen worm vrij zijn. Bij twijfel dienen 
de vissen eerst in een hospitaal-aquarium behandeld te worden met KCM. Het is 
verstandig de vissen eerst te laten acclimatiseren in deze quarantainebak. Deze bak 
dient aparte hevelslangetjes, voerschepje, vangnetje etc. te hebben daar anders de 
andere vissen besmet kunnen raken. Als de vissen gewend zijn en goed eten dan 
kan de behandeling worden gestart. KCM vlekt enorm en is moeilijk van de handen 
te krijgen en vrijwel niet uit licht gekleurde stoffen. Wonderlijk genoeg kleurt de 
siliconenkit van het aquarium meestal wel maar na enkele weken verdwijnt dit van-
zelf. Hoe zachter het water des te eerder de blauwkleuring verdwenen zal zijn. 
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De jongen zwemmen voor het eerst in het showaquarium.  

 
Na twee legsels in het showaquarium mogen ze voor het echte proberen!   
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TIPS & ONDERHOUD 
ARTIKELEN VOOR BEGINNERS 

Aquariumglas schoonmaken 
Als je eindelijk je aquarium hebt opgestart en je discusvissen zwemmen al een tijdje lekker 
rond, dan is het hoog tijd om onderhoud op je aquarium te plegen. Voor de een is dat eens 
in de twee weken en voor de ander is dat soms wel elke dag. 
 
Nu is er één klusje wat toch wat extra aandacht nodig heeft: het schoonmaken van de 
aquarium glas. Het is niet moeilijk, maar goed schoonmaken zonder krassen te veroorza-
ken wordt vaak wat lastiger. Nu zijn er genoeg hulpmiddelen te koop die het gemakkelijker 
moeten maken. Helaas hebben deze artikelen soms ook nadelen, bovendien zijn ze vaak 
overbodig als je de glas regelmatig schoonmaakt.  

De algenmagneet 
Een algenmagneet is een sponsje of krabbertje 
om het glas te reinigen dat met een magneet 
vastgehouden kan worden. Aan de binnenkant 
zit meestal een kunststof laag dat eruitziet als 
een stukje klittenband. Dit gedeelte wordt te-
gen de achterkant van het glas geplaats. De an-
dere kant heeft een viltlaagje dat je aan de bui-
ten kant van het glas moet plaatsen. Nu hoeft 
de hobbyist alleen maar de algenmagneet over 
de ruit heen te bewegen om de ruit schoon te 
maken.  
 
Het systeem heeft ook nadelen: het gedeelte dat je over de ruit moet bewegen moet echt 
schoon zijn! Elk stukje hard vuil kan krassen veroorzaken. Zand, grint en kleine slaken kun-
nen diepe krassen veroorzaken. De kans dat je bij de bodem een paar korrels zand of grind 
meepikt is erg groot. Je kan dit probleem gemakkelijk ondervangen door het onderste ge-
deelte (± 3 cm) niet met de algenmagneet schoon te maken. Maar met een stukje witte 
watten schoon te maken, maar dan is het voordeel van een algenmagneet snel verdwe-
nen, toch weer natte handen.  

De algenkrabber 
Is het grote broertje van de algenmagneet. Als je niet voortijdig je ruiten goed schoon-
maakt wordt het een stuk lastiger, de algenmagneet kan de hardnekkige algen niet meer 
goed verwijderen.  (achterstallig onderhoud ?) Dan is het tijd voor de algen krabber. De 
algenkrabber ziet eruit als een ijskrabber voor de auto. Alleen hij is een stukje kleiner en 
heeft meestal verwisselbare mesjes. Er zijn versie die er uitzien als een algenmagneet met 

Een algenmagneet is handig als 
je niet overal bij kunt. 
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een krabber aan een zijde. Maar de populairste is de algenkrabber met een verleng 
 
de steel. Lekker makkelijk je kan in ieder geval overal bij zonder al te nat te worden. Ook 
dit systeem heeft zijn nadelen. De mesjes zijn zo ingesteld dat ze 3 mm van de zijkanten 
zitten, dat is goed voor je siliconenkitrand, maar het gevolg is wel dat je de hoeken niet 
kunt schoonmaken. Wat je wel kan doen is de algenkrabber horizontaal te houden bij de 
randen. Je moet dan wel extra voorzichtig zijn, dat je niet in de siliconenkitrand raakt.  
Dit kan je alleen goed doen als de steel zo dicht mogelijk bij de mesjes vasthoudt.  
Maar dan is algenkrabber opeens niet meer zo handig. Voordat je 
het weet ga je de algenkrabber gebruiken als discus-keu. Biljar-
ten is leuk maar niet met je discusvissen. Ook met dit sys-
teem is het onderste gedeelte van het aquarium verbo-
den gebied. Bovendien moet je de mesjes regelmatig 
vervangen, want ze slijten echt! Elke zand of 
grindkorrel veroorzaakt een braam 
op het mesje, en juist die braam 
kan krassen op je glas veroor-
zaken. 
 
Conclusie: Het mesje voor het 
gebruik goed controleren op 
beschadigingen en regelmatig 
vervangen. 
 

Glaskrabber uit de bouwmarkt 
Bij elke bouwmarkt zijn glaskrabbers te koop om de verf van de ruiten te verwijderen na 
een schilderbeurt en van de kozijnen.  De simpelste uitvoering is niet meer dan een houder 
met een scheermesje. Lekker simpel van constructie en onverwoestbaar! Hij is goed han-
teerbaar en je komt werkelijk in alle hoeken en gaten. Vooral kleine en hardnekkige algen 
verdwijnen als sneeuw voor de zon. Voor grote oppervlakte is het niet zo geschikt maar 
zover laten we het toch nooit komen!  

 
 

Dit type algenkrabber kan aan de onderkant scharnieren. 

Een simpele glaskrabber uit de bouwmarkt doet wonderen als algenkrabber,  

ze zijn lekker goedkoop. En het scheermesje is zo vervangen.  
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Schoonmaak-sponzen 
Een aquarium-spons is iets meer dan een standaard spons. Een aquarium spons mag 
geen krassen op het glas kan veroorzaken. Dat is tenminste de theorie! Er zijn zelf spon-
zen die zo zacht zijn dat je ze ook op acryl aquariums kunt gebruiken. Maar echt hard-
nekkige algen verwijderen met deze sponzen zit er niet in. 
 
Waar je echt vooruit moet kijken is dat 
er geen zand, grint en kleine slaken tus-
sen de spons en glas komt.  Dit veroor-
zaakt de bekende krassen op het glas. 
Een spons mag je nooit platdrukken met 
je vingers om extra kracht uit te oefe-
nen tijdens het schoonmaken. Je drukt 
als het ware het vuil in je spons waar het 
geen kant op kan, door de samenge-
drukte structuur.  Het gevolg is dat je 
het vuil als perfect schuurmiddel gaat 
gebruiken. De conclusie is dan ook: 
“Laat de spons het werk doen!”  
  
Een aantal sponzen hebben twee verschillende zijden. De eerste zijde is lekker zacht met 
een fijne open structuur, zodat het vuil in de spons kan trekken. De tweede laag is iets 
harder met een vezel structuur wat ook open is. Dat is makkelijk, die dingen hebben we 
thuis ook op het aanrecht. Fout, Fout, Fout!  
 
De structuur van een huishoudspons is te compact om het vuil in de spons te laten drin-
gen. Hij neemt wel lekker water op, maar daar hebben we niets aan in het aquarium. Het 
harde gedeelte heeft een dichte structuur en heeft de bijnaam schuursponsje! 
 
De beste spons die ik toe heb gevonden is een stukje filterspons uit een aquarium. 
Een open structuur neem haast geen water op, maar vuil heeft alle gelegenheid om in de 
spons te trekken. Lekker dik dus de verleiding om hard te drukken is ook verdwenen. 
 
 

 

Waarschuwing 
Voor aquaria van acryl zijn dit soort schoonmaakt middelen uit den boze. 
Elk hard voorwerp zal krassen veroorzaken, hoe voorzichtigheid ook bent. 

Zelf met witte-watten moet je erg voorzichtig zijn!  
 

    filterspons                      huishoudspons 



31 

 

 
 

Onderkant aquariumglas schoonmaken 
Tot nu toe hebben we het gehad hoe je het bovenste gedeelte van het aquariumglas kon 
schoonmaken. Het onderste gedeelte (± 3 cm) is het domein van de echte aquarium lief-
hebber. Dit gedeelte kan je het best met een stukje witte watte schoonmaken. 
Je mag het stukje witte watte maar één keer gebruiken. Haal je het witte watte van het 
glas af dan moet je een ander stukje van het watte gebruiken. Zo voorkom je dat je het 
vuil als schuurmiddel gaat gebruiken. (Het nieuwe stukje watten is namelijk schoon.) 
Maar bedenk wel hard duwen, kan nog steeds krassen veroorzaken!  
 
Er blijft eigenlijk nog één stukje van het aquariumglas over dat nog niet schoongemaakt 
is. Het gedeelte waar de zand of grint bodem zit. Deze aanslag is makkelijk te verwijde-
ren met een oud bankpasje. Duw het pasje onder een kleine hoek recht naar beneden 
zodat de rand alleen het glas raakt. De zijkant van het pasje zal het vuil naar beneden du-
wen. Trek vervolgens het pasje van het glas af, en maak het schoon met een stukje witte 
watte. Het is wel tijdrovend maar je krijgt geen krassen in het zichtbare gedeelte. 
 

 
 Wat ik zelf gebruik is een satéstokje. Prik het stokje tussen het glas en de bodem. En haal in lange 
 halen van links naar rechts het vuil weg. Lekker makkelijk en je bent zo klaar! 
 Bovendien zitten 100 van dit soort stokjes in een pakje, en wat over is goed voor de BBQ.  
 
Dit artikel is geschreven door Ernö Dobronyi 
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HET KWEEKVERSLAG 
VAN DE STURISOMA PANAMENSE 

Sturisoma panamense 
De Sturisoma panamense behoort tot de familie van de Loricariidae. De Sturisoma is een 
rustige sierlijke meerval die zich regelmatig laat zien in het aquarium.  
 

Oorsprong 
De Sturisoma panamense leeft in de wateren 
van Panama, Colombia en Ecuador.  

Grootte 
De Sturisoma panamense kan ongeveer 20 
cm groot worden. 

Voedsel 
De Sturisoma panamense is een omnivoor. 
Hij eet plantaardig voedsel zoals algen, kom-
kommer, aubergine of courgette, maar ook 
vlees zoals artemia, muggenlarven, krill of 
mysis. Ook eten zij in het aquarium mee met droogvoer zoals granulaat of tabletvoer. Ook 
eet de Sturisoma wat houtschraapsels om de spijsvertering te bevorderen.  

Verschil man/vrouw 
De vrouwen zijn wat forser gebouwd dan de mannen. De mannen zijn te herkennen aan 
grotere baardharen aan de zijkanten van de kop.  

Waterwaarden 
pH 6,5 – 7,2 
Temperatuur 24 – 30 °C 

Kweekverslag Aquariumfun 
Omstandigheden: 
- Een koppel volwassen Sturisoma pana-

mense in een aquarium van 50 x 50 x 50 
cm. Er is geen bodembedekking, de bak 
is ingericht met hout en wat planten.  

- Temperatuur 28 graden 
- pH 6,6  
- Geleidbaarheid 335 microsiemens 
 
 

4. Het kweekkoppel 

5. De eitjes één dag oud 
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Kweek:  
Om de kweek te bevorderen, is het water zachter gemaakt door gebruik te maken van 
osmosewater. Het water is aangezuurd tot pH 6,6 door middel van Eikenbladextract en 
turf. Tijdens het verversen van de kweekbak, wordt koeler water toegevoegd. Vlak voor 
de paring zijn de man en vrouw meer bij elkaar te vinden, zij zitten dan meestal vlak 
naast elkaar op een aquariumruit.  
De Sturisoma plakt de eieren op de ruiten, gemiddeld 50 tot 75 eieren per keer. Het 
vrouwtje geeft geen nazorg aan de eieren, het mannetje daarentegen wel. Hij voorziet 
de eieren van zuurstof door met zijn bek over de eieren te gaan. Ook helpt hij de larven 
hiermee om uit de eieren te komen. Na 6 tot 9 dagen komen de larven uit het ei, hierna 
eindigt de zorg van het mannetje. 
Gedurende de eerste dagen krijgen de larven hun voedsel van de dooierzak. Hierna wor-
den de jongen bijgevoerd met artemiavervanger en fijngemalen tabletten met spirulina. 
De jonge Sturisoma’s gaan de eerste paar weken niet actief op zoek naar voedsel, dus is 
het belangrijk om een goede stroming in het aquarium te creëren, waardoor het voedsel 
bij de jonge Sturisoma’s terecht komt. Hierna kunnen de jongen worden gevoerd met di-
verse tabletten, komkommer, courgette en diepvriesvoer zoals rode en zwarte muggen-
larven, artemia, mysis en cyclops.  
Op de leeftijd van 5 maanden is de Sturisoma panamense ongeveer 7 cm (zonder staart 
gemeten). De kweekbak wordt 2x per week ververst, 15% per keer. 

 
 
Dit artikel is geschreven door Martijn en Miriam aquariumfun discusvissenforum.nl  
discusvissenforum.nl 
  

6. Een sturisoma van 8 cm 
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Disclaimer 
Ondanks de grote zorgvuldigheid waarmede het bestuur te werk gaat kan er geen en-
kele aansprakelijkheid worden aanvaard door schade welke is opgelopen als gevolg 
van het opvolgen van verkeerde adviezen of druk- en type fouten. Geadviseerd wordt 
altijd een ander werk te raadplegen voor een second opinion. Niets uit deze uitgave 
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mag zonder toestemming van de redactie én auteur worden overgenomen en/of ver-
menigvuldigd. 
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